
À CHAQUE
SAISON

SA TISANE
B comme NaXYVe

IÐͥeėͨͥùæėėÅbÐeͥdĐaccæØùagÝeđ,ͥNaͨͶđeÐÐeØeÝͨͥÝæͨđeͥæđgaÝÅėØeͥàͥͨđaΝeđėeđͥaͶͥØÅeͶΡ,
ÐeėͥėaÅėæÝėÿ
EÝͥėĐÅÝͨeđđægeaÝͨͥėͶđͥÐeėͥbeėæÅÝėͥdeͥÝæͨđeͥcæđùė,ͥæÝͥùeͶͨͥfacÅÐeØeÝͨͥÐĐaccæØùagÝeđ
aΝecͥėeͶÐeØeÝͨ,ͥĆͶeÐĆͶeėͥùÐaÝͨeėÿ
IÐͥėĐagÅͨ,ͥÅcÅ,ͥdeͥėͶÅΝđeͥeͨͥdeͥėæͶͨeÝÅđͥÐeėͥc΢cÐeėͥÝaͨͶđeÐėͥeÝͥcæÝėæØØaÝͨͥĆͶeÐĆͶeė
ͨaėėeėͥdeͥͨÅėaÝeͥùađͥÎæͶđͥûØaΡÅͥ5ͥͨaėėeėüÿ

LeėͥĆͶaÝͨÅͨéėͥcæÝėeÅÐÐéeėͥėæÝͨͥdæÝÝéeėͥùæͶđͥïͥÐÅͨđeͥdeͥͨÅėaÝeÿ
CÂaĆͶeͥùÐaÝͨeͥùđéėeÝͨeͥdeėͥcæÝͨđeğÅÝdÅcaͨÅæÝė,ͥàͥΝæͶėͥdeͥΝéđÅfÅeđͥėÅͥΝæͶėͥùæͶΝeΦͥÐaͥcæÝėæØØeđÿ
LaͥͨÅėaÝeͥėeͥcæÝėeđΝeͥͲ4ÂͥaͶͥfđaÅėÿÿ

P/¹PA/E/ 2NE 1I0ANE

CÂæÅėÅđͥͶÝͥđécÅùÅeÝͨͥûéΝÅͨeđͥÐĐaÐͶØÅÝÅͶØͥeͨͥÐeͥfeđüͥėͶffÅėaØØeÝͨͥgđaÝdͥùæͶđͥĆͶe
ÐeėͥΝégéͨaͶΡͥaÅeÝͨͥÐaͥùÐaceͥdeͥėĐ΢ͥdéùÐaceđ
VeđėeđͥėͶđͥÐeėͥùÐaÝͨeėͥͶÝeͥeaͶ,ͥėÅͥùæėėÅbÐeͥfÅÐͨđéeͥeͨͥàͥ85°
LaÅėėeđͥÅÝfͶėeđͥͶÝeͥdÅΦaÅÝeͥdeͥØÅÝͶͨeėͥàͥcæͶΝeđͨͥeÝͥđeØͶaÝͨͥdeͥͨeØùėͥeÝͥͨeØùė
PđeėėeđͥÐeėͥΝégéͨaͶΡͥaΝaÝͨͥdeͥėeđΝÅđͥÐaͥͨÅėaÝeͥ
ͥ

PEN0E-B¼1E 
QUELLEͥQUANTITÉͥDEͥVÉGÉTALͥFAIREͥINFUSERͥć
IÝdÅcaͨÅæÝėͥdæÝÝéeėͥùæͶđͥïͥÐÅͨđeͥdĐeaͶ

BađdaÝeͥ:ͥͫΪg
BæͶÐeaͶͥ:ͥ4Ϊg
CaØæØÅÐÐeͥ:ͥͶÝeͥcàė
CaėėÅėͥ:ͥ5Ϊg

ͥ

CæĆͶeÐÅcæͨ:ͥïΪg
CͶđcͶØaͥ:ͥͥͲΪg
FđaØbæÅėÅeđͥ:ͥ4Ϊg
LaͶđÅeđ:ͥïΪg

ͥ

LaΝaÝdeͥ:ͥ4Ϊg
MéÐÅėėeͥ:ͥͥͲΪg
OđͨÅeͥ:ͥ5Ϊg
TÅÐÐeͶÐͥ:ͥͲΪgͥ

VeđΝeÅÝeͥ:ͥï5g
VaÐéđÅaÝeͥûđacÅÝeüͥ:ͥ͡Ϊg
VÅgÝeͥđæͶgeͥ:ͥ4Ϊg
VÅæÐeͨͨeͥ:ͥͥ5g

ͥ
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