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Le télétravail 

Depuis la crise sanitaire, vous avez découvert le pire comme le meilleur dans le 

télétravail, les joies commme les difficultés à effectuer certaines tâches mais aussi 

comment concilier la vie privée et la vie professionnelle . Les visioconférences, les 

courriers électroniques, et les formations à distance n’ont plus de secret pour vous 

ou alors ont eu raison de votre santé mentale.  

Afin d’ y voir plus clair, je vous ai ciblé quelques lectures pour mieux comprendre les 

enjeux du télétravail. Vous trouvevez dans cette bibliographie : 

 

o Une liste d’ouvrages  

o Une liste d’articles de revues 

 

 

Pour toute question, contactez Johanna d'Hulster, responsable de la page Economie et 
gestion  
BU Dunkerque : 03 28 23 74 62 johanna.dhulster@univ-littoral.fr  

https://www.bulco.univ-littoral.fr/eco-gestion/
https://www.bulco.univ-littoral.fr/eco-gestion/
mailto:johanna.dhulster@univ-littoral.fr


 

Ouvrages imprimés 

 

Le télétravail / Raymond-Marin Lemesle,... Jean-Claude Marot,.. 

Lemesle, Raymond-Marin . 1994 

o Disponible à Bibliothèque Dunkerque MAGASIN (2809) 

 

Résumé :  

Rien de tel qu’un petit ‘ que sais –je ?’ pour bien définir et synthétiser le sujet.  

Retrouvez la collection ‘ Que sais-je ‘ sur CAIRN après identification. 

 

 

  

Mettre en place et manager le télétravail : 20 outils pour co-construire la performance 

collective et la qualité de vie / Maxime Robache 

Robache, Maxime . 2020 

o  Bibliothèque Saint-Omer SALLE BASSE (658.406 ROB M) 

 

Résumé : 

 

Un lien pour lire les premières pages et vous donner envie de l’emprunter : 

https://books.google.fr/books/about/Mettre_en_place_et_manager_le_t%C3%A9l%C3%

A9trav.html?id=cZ_6DwAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp_read_button&redir_

esc=y#v=onepage&q&f=false 

 

 

https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991000181409704626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991001308681004626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991001308681004626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://books.google.fr/books/about/Mettre_en_place_et_manager_le_t%C3%A9l%C3%A9trav.html?id=cZ_6DwAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp_read_button&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.fr/books/about/Mettre_en_place_et_manager_le_t%C3%A9l%C3%A9trav.html?id=cZ_6DwAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp_read_button&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.fr/books/about/Mettre_en_place_et_manager_le_t%C3%A9l%C3%A9trav.html?id=cZ_6DwAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp_read_button&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false


 

 

Le télétravail en pratique : mode d'emploi pour réussir la transformation profonde de 

l'entreprise / Matthieu Billette de Villemeur 

Billette de Villemeur, Matthieu . 2019 

o  Bibliothèque Dunkerque SALLE BASSE (658.312 BIL T) 

 

Résumé :  

Ce livre fait le point sur le développement du télétravail en France : Mise en pratique : pourquoi 

et comment ? Quels sont les gains pour l’organisation et les collaborateurs ? En quoi les 

ordonnances Macron ont- elles modifiées le cadre légal du télétravail ? L’auteur s’adresse aux 

DRH et aux managers qui mettent en place le télétravail   

 
Le télétravail en France : les salariés sont prêts ! / Pierre Morel à l'Huissier, Nicole 

Turbé-Suetens ; préface de Nathalie Kosciusko-Morizet 

Morel A L'Huissier, Pierre 1958-... . Kosciusko-Morizet, Nathalie 1973-.... . cop. 2010 . Pearson 

o  Bibliothèque Dunkerque SALLE BASSE (658.312 MOR T) 

 

Résumé : 

Vous êtes intéressés par les ressources humaines, lisez ce livre. L’auteur répond à de 

nombreuses questions telles que la crainte des salariés face à l’isolement ou encore sur les 

idées reçues sur le télétravail : manque de motivation des employés ou comment concilier vie 

professionnelle et privé. L’aspect juridique pour protéger les salariés et les organisations est 

également abordé. 

 

https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991001289089504626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991001289089504626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991000842789704626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991000842789704626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1


 
Travail à domicile, télétravail : droits et obligations de l'entreprise et du salarié / Patrick 

Burnel 

Burnel, Patrick . DL 2011 . Ed. Liaisons 

o Bibliothèque Saint-Omer SALLE BASSE (658.312 BUR T) 

 

Résumé : 

« Le travail à domicile et le télétravail sont des modes de travail atypiques, pour lesquels certaines 

règles traditionnelles du droit du travail peuvent se révéler inadaptées ou inapplicables. Aussi, 

quelques règles ponctuelles et dérogatoires ont été établies par le législateur et les partenaires 

sociaux pour régir certains droits et obligations des parties, mais de nombreuses questions restent 

encore peu, voire pas du tout, réglementées spécifiquement. » 

 

 

Articles de revues en ligne 

CAIRN 

  

Aguilera Anne, Lethiais Virginie, Rallet Alain et al., « Le télétravail, un objet sans désir ? », Revue 

d’Économie Régionale & Urbaine, 2016/1 (Février), p. 245-266 

Résumé de l’article:  

Comment est mis en œuvre  le télétravail en France ? 

Trois enquêtes qui démontrent les limites par les barrières rencontrées par son instauration qui 

peuvent humaines et/ou environnementales. 

 

https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991000891599704626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991000891599704626&context=L&vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1
https://www.cairn.info/revue-d-economie-regionale-et-urbaine-2016-1-page-245.htm


 

Sarthou-Lajus, Nathalie. « En « télétravail » ou en « présentiel » ? », Études, vol. novembre, no. 11, 

2020, pp. 5-6. 

Résumé de l’article : 

Pourquoi choisir le télétravail ? Pourquoi est-il plébiscité par une majorité de  

salariés ?  

Article très intéressant sur les relations entre collègues mais également sur l’environnement de 

travail. 

 

 

 

Walrave, Michel. « Comment introduire le télétravail? », Gestion, vol. vol. 35, no. 1, 2010, pp. 76-87. 

Résumé de l’article : 

L’auteur développe 5 phases nécessaires à la l’implantation du télétravail dans une organisation en 

prenant en compte divers paramètres. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cairn.info/revue-etudes-2020-11-page-5.htm
https://www.cairn.info/revue-gestion-2010-1-page-76.htm?contenu=article


GENERALIS 

Identifiez- vous sur le portail, ouvrez la base de donnée Généralis et utilisez le mot 

clé « télétravail ». Voici quelques références : 

 

Le bureau en plein décloisonnement, Moniteur des travaux publics et du bâtiment (Le), le 04 

septembre 2020, pp 8- 12 

Résumé de l’article : 

La crise sanitaire a bouleversé les conditions de travail et a amené à se poser différentes questions 

sur l’aménagement des espaces de travail : Open space, flex office. 

 

  

Loin des yeux, près du cœur : Le télétravail, nouvelle culture managériale, Nouvel économist (Le), 21 

juin2013, pp 19 à 21 

Résumé de l’article : 

En 2013, nous étions dans les prémices du télétravail, cet article traite surtout du côté managérial : 

gain de temps, productivité pour l’organisation … 

 

 

Organisation du travail. Les prodigieux changements qui nous attendent, Capital, 01 octobre 2020, 

n° 349, pp 50-52 / 54-74 

 



Résumé de l’article :  

Dossier à lire sur l’après télétravail et son organisation ! Une vision futuriste qui interpelle sur 

l’évolution de nos méthodes de travail  

 

Et voilà, c’était  un petit tour d’horizon des documents accessibles  que vous propose la 

Bulco à partir de Calypso et des bases de données ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://calypso.univ-littoral.fr/discovery/search?vid=33BULCO_INST:33BULCO_VU1&sortby=rank&lang=fr
https://www.bulco.univ-littoral.fr/bases-de-donnees/

