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ABOUNA Marie-Stéphanie, Les femmes, le football et autres sports de ballon.

Paris. Editions le Manuscrit. 2024. A Calais, 306.483 ABO F.

Le football, un sport pratiqué par les femmes depuis 1917 et encore si mal connu ! En 2019, la
Coupe du monde féminine de football a mis en lumiere le foot féminin, révélant au grand public
le talent et 'engagement des joueuses pour I'égalité des genres. En 2024, il est toujours urgent
d’interroger les avancées féminines et les progres féministes sur les terrains de football et autres
sports de ballon. Cet ouvrage, fruit de réflexions et de débats tenus lors d’un colloque international a
CY Cergy Paris Université, examine les défis et les initiatives visant a déconstruire les stéréotypes, a
combattre les inégalités et les discriminations dans le sport.

ARTUS, Girl Power : 150 ans de football au féminin.
Vergeze. Thierry Souccar éditions. 2023. A Boulogne, 796.334 ART G.

De sa naissance en Angleterre a la fin du XIXe siecle a son véritable développement a partir des

années 1960, ce livre retrace cent cinquante ans d’histoire du ballon rond au féminin.

Intrinsequement liée aux luttes féministes, cette histoire est portée par des joueuses courageuses

qui se sont battues pour pouvoir exercer un sport et assouvir leur passion. Avec pédagogie et

précision, Hubert Artus propose un tour du monde inédit et mouvementé de I'état de la discipline.
Ce livre est nourri d’interviews de joueuses, de coachs et d’agents en activité, ainsi que de futures
jeunes stars francaises, explorant ainsi le football féminin de demain, celui de I'égalité salariale et du
soft power.

W8 BARBEROUSSE Matthieu, 50 stars du football féminin.
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Paris. Solar éditions. L'Equipe. 2023. A Boulogne, 796.334 BAR C.

Depuis qu'April Heinrichs, capitaine des Etats-Unis, a soulevé le premier trophée mondial du foot
féminin en 1991, le chemin parcouru est considérable. De 12 équipes, la Coupe du monde est
passée a 32 pour |'édition 2023. Des stars ont émergé comme |I'Américaine Carli Lloyd, héroine
d'une finale mémorable en 2015 (Etats-Unis - Japon, 5-2). Les Américaines Abby Wambach ou Mia
Hamm, la Japonaise Homare Sawa, la Norvégienne Hege Riise, I'Allemande Brigitte Printz, la
Brésilienne Marta ou la Chinoise Sun Wen ont écrit I'histoire du football féminin devenu discipline
olympique depuis 1996. Qualifiée pour la premiere fois pour la Coupe du monde en 2003, la France a
découvert ses nouveaux porte-drapeaux avec Marinette Pichon ou Corinne Diacre. Mais c'est vraiment
en 2019 que tout a basculé. Suivi par plus d'un milliard de téléspectateurs en audience cumulée, avec
plus d'un million de billets vendus et des records d'audiences télé, en France notamment, (12 millions
de téléspectateurs pour le match France - Brésil), la Coupe du monde en France a projeté le
football féminin dans une autre dimension. L'Américaine Alex Morgan, championne du monde suivie
par plusieurs millions de supporters sur les réseaux sociaux, est une star de la pub et des médias,
Megan Rapinoe, sa compatriote, est devenue une égérie politique dont la voix porte, alors qu'en
France Amandine Henry, capitaine des Bleues en 2019, s'est taillée une belle popularité. En quelques
années, le football est devenu le sport collectif numéro 1 chez les femmes, en progression constante.
Les records d'affluences sont battus régulierement dans les championnats nationaux et la finale de
I'Euro 2022 entre I'Angleterre et I'Allemagne suivie par 87.192 spectateurs a Wembley est devenue le
match de I'Euro le plus suivi dans un stade, hommes et femmes confondus. L'enchainement de la
Coupe du monde 2023 en Australie-Nouvelle-Zélande et des Jeux Olympiques ne devrait qu'accentuer
un phénomene irréversible.



Fatiome Bucart BROUCARET Fabienne, A vos baskets toutes ! Tour de France du sport au féminin.

A VOS BASKETS
TOUTES' Paris. Michalon éditeur. 2016. A Calais, 796.082 BRO A.

TOUR DE FRANCE DU SPORT AU FEMINI

" Prét(e) a embarquer pour un tour de France un peu particulier ? Les premieres étapes seront
dédiées a la pratique des jeunes filles et des femmes. Je vous propose ensuite de grimper jusqu'aux
sommets du sport de haut niveau. Fatigués ? A mi-parcours, une pause virtuelle est prévue pour
mieux comprendre le role clé d'Internet dans le développement et la promotion du sport féminin.
Avant de repartir, a petites foulées, sur les sentiers fleurissants de la course a pied. Le sprint se final se
jouera dans les arcanes du sponsoring, un milieu en pleine effervescence. Nous franchirons enfin la
ligne d'arrivée en compagnie de femmes qui essaient de se frayer un chemin dans le monde encore
tres male du sport. Allez, c'est parti, en avant toutes ! "

BROUCARET Fabienne, Le sport féminin : le sport, dernier bastion du sexisme ?

Fabienne Eroucaret

’LE SFUHT Paris. Michalon. 2012. A Calais, 796.082 BRO S.

!:EMIN;LN "Disons-le d'entrée de jeu : le sport moderne a été inventé dans le dernier quart du XlIXe siécle par
weme? les hommes pour les hommes". Le constat de Fabienne Broucaret est sans appel. Le sport est un
milieu machiste, et ce sexisme prend aujourd'hui des formes plus insidieuses : dans le choix des
[ pratiques, dans le peu de place que les médias accordent au sport féminin, dans l'image glamour a
laquelle on réduit trop souvent les championnes, dans I'inégalité des revenus entre sportifs et
sportives, dans I'absence de femmes dans I'encadrement du sport... A quand, par exemple, une femme

a la téte d'une équipe masculine de haut niveau en France ?

CARBONNEAU Vicky, En danseuses : ces femmes qui révolutionnent le cyclisme
Paris. Amphora. 2022. A Dunkerque, 796.6 CAR E

Comme pour de nombreux droits, les femmes ont di se battre pour celui d'enfourcher un vélo,
puis de participer a des compétitions. Plus de 150 ans aprés la premiere course féminine, ces
championnes et des milliers de personnes font vivre ce sport au féminin. Pour la premiére fois,
Vicky Carbonneau a choisi de donner la parole a celles qui comptent, du vélo sur route au BMX,
en passant par le paracyclisme et le VTT. Ces athletes se confient sur leurs conditions
d'entrainement, leurs plus grandes victoires, mais aussi sur l'avenir qu'elles imaginent pour leur
discipline. Parmi elles, Katell Alencon, Audrey Cordon-Ragot, Axelle Etienne, Mathilde Gros, Pauline
Ferrand- Prévot, Jeannie Longo... Agrémenté de nombreuses photos et de dates clés sur chaque
discipline, En danseuse rend hommage a celles qui révolutionnent le vélo, des pionniéres aux espoirs
de demain.

GAZSI Mélina, Les fabuleux exploits des premiéres sportives.

Les fabuleux exprgi(s
IR 2AVN[ ;{3 Louvain-la-Neuve. DBS, De Boeck Supérieur. 2024. A Calais, 796.082 GAZ F.
SPORTIVES

A . Mélina Gazsi rend ici hommage aux toutes premiéres femmes qui se sont illustrées dans le
| sport, du Moyen Age jusqu'a aujourd'hui. Ouvrir Les Fabuleux exploits des premieres sportives,
c'est se plonger dans les portraits de plus de cent femmes exceptionnelles que Mélina Gazsi
brosse avec talent et émotion. C'est découvrir des destinées hors du commun. Autant de
morceaux de vie et de bravoure que ces femmes ont vécus et affrontés dans de nombreuses disciplines
sportives et qui permettent de mesurer le chemin parcouru...




HOLTZ Gérard, Les 100 histoires de légende du sport au féminin.

» Paris. Griind. 2018. A Calais, 796.082 HOL C.

Les femmes et le sport a I'honneur ! Gérard et Julien Holtz ont sélectionné 100 histoires qui

s'étalent sur plus de 2000 ans pour raconter le sport au féminin ! C'est d'abord celle des

pionnieres et des combattantes (1re championne olympique, 1re femme parachutiste...). Ce sont

- ensuite les Etoiles — Les grandes championnes au palmareés de légende (Lenglen, Comaneci, Evert,
Witt, Perec, Williams, Fraser...). Puis viennent les exploits marquants et les coups d'éclat comme ceux
de Catherine Lacoste (victoire a I'US Open a 22 ans), de Florence Arthaud, de Christa Luding
Rothenburger (seule sportive a étre médaillée aux JO d'été et d'hiver (1988).

JAPERT Emmanuelle, Wonder sport women.

i
Vet Paris. Fauve Editions. 2016. A Calais, 796.082 JAP W.
- A travers le retour d'expérience de 23 femmes reconnues dans leur domaine, de tous
. {nﬁ horizons et de tous ages, qui pratiquent une activité physique, ce livre d'entretiens montre
T am les bienfaits du sport et son impact sur le bien-étre, la productivité, la créativité et la place
que ces femmes ont dans la société. La pratique sportive, sans étre forcément de haut
niveau, est un formidable levier pour I'hygiene de vie, le dépassement de soi, |'estime de soi et
I'épanouissement tant professionnel que personnel. Ces témoignages inspirants sont la preuve qu'une
femme peut réussir professionnellement et atteindre I'excellence tout en se consacrant a ses loisirs et

a une activité physique, indispensables a son équilibre.

MHIRI Mejdaline, Merci Alice : de I'ombre a la lumiére : portraits de championnes olympiques &
paralympiques frangaises.

Paris. Solar. L'Equipe. 2024. A Calais, 796.085 MER.

Un hommage unique a toutes les médaillées d'or depuis 1900 par les femmes journalistes de
sport.De Paris 1900 a Paris 2024, ce livre présente, au profit de I'association Alice Milliat, 80
portraits de championnes olympiques (48, dont Suzanne Lenglen, les sceurs Goitschel, Colette Besson,
Marie-José Pérec, Laure Manaudou...) et paralympiques (32, dont Marie Bochet, Assia El Hannouni,
Marie-Amélie Le Fur...) réalisés par 80 journalistes de I'association Femmes Journalistes de Sport qui a
pour but de rendre les femmes plus présentes dans le sport et moins discriminées.

NDONGO, Mouhamed Dit Momar Talla, Sport "féminin", tradition et islam au Sénégal
womsonenstinos Dakar, Editions L'Harmattan. 2021. Disponible en ligne.

TREATﬂllsTII_%P;{ Au Sénégal, dans un contexte culturel réfractaire au sport féminin, des jeunes femmes
) AUSENEGAL  musulmanes s'engagent dans des disciplines « masculines » (football, rugby et arts martiaux)

et « féminines » (natation et gymnastique) au risque de s'inscrire dans une double «
transgression » : sociale et religieuse. C'est ce que tente de comprendre cet ouvrage qui
analyse, généralement, les rapports que ces jeunes femmes entretiennent avec le sport, la
féminité et la religion. Particulierement, il explique les conditions d'acces ainsi que les
significations sociales des pratiques sportives chez ces sportives. Aussi, il apporte des
clarifications sur les résistances sociales, professionnelles et politiques qu'elles rencontrent.




PIFFAUT Jean-Christophe, Suzanne Lenglen : et la femme créa le tennis moderne.
Paris. Calype éditions. 2023. A Boulogne, 796.342 LEN P.

Plus forte que Roger Federer ! Alors qu'aujourd'hui le nom de Suzanne Lenglen (1899-1938) est
principalement connu du grand-public comme celui d'un court de Roland-Garros, elle est surtout la
plus grande championne de tous les temps, invaincue en tournois. Sa vie se confond avec la
naissance du tennis moderne qui lui doit presque tout. A partir du début des années folles, elle
transforme un jeu qui était jusque-la courtois, bourgeois et anglo-saxon en un sport majeur aux
ressorts dramaturgiques multiples. Elle met en place un véritable « systéme Lenglen » adopté par les
académies de tennis qui fabriquent les champions d'aujourd'hui. Et pourtant, Suzanne Lenglen,
championne libre et indocile, disparut rapidement des mémoires, parce que femme. Il est temps de
lui redonner la place qui est la sienne.
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s 8 VIARD MANON, Championnes : ces femmes qui ont marqué I'histoire du sport, de I'Antiquité a nos

. : jours.
asﬁ:ﬂs‘l :

s @ LaTour-d'Aigues. Editions de I'Aube. 2024. A Saint Omer, 796.082 MEN C.

roqeah
3 Ce livre évoque, avec quarante portraits de sportives, la maniere dont les femmes ont
5 progressivement réussi a investir un domaine historiquement et universellement considéré
= comme dévolu aux hommes : lesport. Ces portraits permettent d'aborder ['histoire
U du sport au féminin (a travers de nombreuses disciplines: athlétisme, tennis, football, alpinisme,

lutte, cyclisme, voile, etc.), mais également les grands enjeux, obstacles et difficultés que les
pionnieres du sport ont pu rencontrer et rencontrent encore: réticences du corps médical et de la
société, sexisme, racisme ou homophobie du milieu sportif, violences sexuelles, contréle du corps des
femmes par les tenues vestimentaires ou les tests de féminité, inégalités de moyens, difficultés d'acces
a la maternité... C'est bien de I'histoire du sport au féminin, de I'Antiquité a nos jours, dont ce livre
vous propose de vous emparer | Passionnante aventure. Eve Menu est titulaire d'une maitrise
d'histoire et travaille dans le domaine de la communication.

Article

SLAMA Alain-Gérard, « Le long combat du sport féminin ».
Fait partie de Revue d'économie financiére, 2024-01, N° 154 (2), p.229-237. Disponible en ligne.

Article

SUGIER Annie, « Comment I'islamisme s’est invité dans le sport féminin aux Jeux olympiques ».
Fait partie de I’'Humanisme, 2024-04, N° 343 (2), p.62-68. Disponible en ligne.

Article

FRERE Pauline, « Apport de la musculation en sport collectif amateur : exemple du hand-ball
féminin »
Fait partie de Science & sports, 2013-10, Vol.28 (5), p.281-290. Disponible en ligne.

Revue AEFA : La revue de I'association des entraineurs francais et francophones d’athlétisme

N0.257(2025 : Dec.) Disponible a Calais. Dossier s’orienter et se réorienter en athlétisme.

Interview Elina Giallurachis de la gymnastique a la perche au 400 m
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